
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年度 くちわの家活用プロジェクト 

地元の手打ちそば団体 「口和そばの会」が指導。新そばの

味は格別です♪ 
 

畑を耕したり、マルチを張ったり、畑仕事の準備をした後は玉

ねぎ等の苗を植えます♪ 
 

つきたての餅と“すくもくど”で炊いた新米。里山ならではの

美味しい味をご堪能下さい♪ 
 

移住経験者だけが知っている里山での楽しみや苦労話し♪ 
 

【参加費】２，０００円（中学生以下５００円） 

【定 員】２０名（先着順） 

【服 装】畑仕事（長靴・軍手）と調理（エプロン・三角巾）がで

きる服装をご持参ください。 

【締 切】１１月２５日(月) 

【申込み】口和自治振興区 

     （電 話）0824-87-2213 

     （ＦＡＸ）0824-87-2135 

参
加
者
募
集 

日 時 

11/30（土）9:30～15:30 
会 場 

くちわの家 広島県庄原市口和町大月107-6 
【体験スケジュール】 

９：３０ オリエンテーリング 

１０：００ すくもくどで炊飯 

１０：３０ そば打ち 

１２：００ 昼食（そば実食） 

１２：４０ 移住のお話しと交流会 

１３：３０ もちつき 

１４：３０ 畑しごと 

１５：３０ 片付け 

 庄原暮らしお試し体験施設「くちわの家」 

豊かな自然と便利な立地 

住んでみると意外と良い「くちわ」で 

里山暮らし体験はどうですか？ 

 

庄原暮らしお試し体験施設 


